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白石 みき  Miki Shiraishi 

   

生年月日： 1982年 11月 15 日 

出身地： 東京都 

血液型： B型 

身長： 165cm 

趣味： カメラ 水泳 自転車 

特技： マラソン 乗馬ライセンス 5級 ピアノ(10年) 書道四段 

 

 

TV 

2018年 12月 NHK総合「天空のスぺクタクル～オーロラ・四季の絶景～」 

2018年 7月  BS-TBS「コウチの旅美人」 

2016年 5月  TX「ぶら旅ハワイ！～楽園アクティ美ティ ホノルルスペシャル～」  

2011年 5月～BS12「賢者の選択 Leaders」 レギュラー司会 

2011年 4月～TBS系「カイモノラボ」レギュラー司会    
2009年 9月～TBS系「世界ふしぎ発見！」ミステリーハンター  

2009年 4月 テレビ朝日「easy sports」 

2006年 10月～2007年 3月 テレビ東京「うぇぶたま」レギュラー 

2003年 11月～2004年 10月 TBS「王様のお夜食」レギュラー  
2003年 11月～2008年 12月 TBS「王様のブランチ」レギュラー  
 

  DRAMA 

2021年 10月 日本テレビ「二月の勝者－絶対合格の教室－」第 1話、第 2話 

2021年 4月 NHK-BSプレミアム「裕さんの女房」友人役 

2010年 １２月 フジテレビ系「弁護士 朝吹里矢子」 

2010年 １月  MXTV他「TAXMEN」２話 

2009年 10月 WOWOW「借王～銭の達人～」 

2009年 ４～6月 日本テレビ 連続ドラマ「ザ・クイズショウ」 小山希 役  

2008年 5～9月 ＮＨＫ連続テレビ小説「瞳」 

2004年 8月 TBS「世界の中心で、愛をさけぶ」 

2004年 6月 TBS「オレンジデイズ」 

 

 

  MOVIE 

2010年公開 「ソフトボーイ」（東映） 

2007年公開 「包帯クラブ」（東映） 

2001年公開 「FROG RIVER」  

 

 

STAGE 

2007年 2月 「月の子供」 作・演出：秦建日子 本多劇場 

 

 

COMMERCIAL 
2019年 祈りの老舗 はせがわ 
2017年 GOLDWIN C3fit 
2012年 一般財団法人 日本健康管理協会 



 

Radio 
2011年 8月～2012年 9月  JOGLIS RUN GIRLS(TOKYO FM) 
2005年 10月～2006年 3月 白石みきのハッピー・ガーデン（コミュニティ FM） 
2005年 4～9月 白石みきのハッピー・ウェーブ（コミュニティ FM） 
 

 

 

DVD 

2009年 12月 18日 DVD「Milky white」（ｲｰﾈｯﾄ･ﾌﾛﾝﾃｨｱ）発売 

 

 

 

BOOK 

2009年 11月 15日 1st写真集「Pure White」（ワニブックス）発売 
 

 

 

新聞コラム連載 

中日新聞 「ぶらっ人」“みきのトラベルトーク” 
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